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Dans notre dossier spécial : sur Facebook, un collectif recense
tous les féminicides et comment les autres pays agissent

Violences conjugales, un léau qui ne recule pas

SOCIETE Une femme meurt

tous les trois jours sous les coups

de son conjoint. Un chiffre hélas stable.
En Gironde, un foyer accueille et heberge
les victimes de violences. Reportage

Jullen Rousset
jrousset@sudouest.fr

oiseatixetla rumeurdesvoitu-

res,auloin, surlarocade. LAsso-
ciation pour Faccueil des femmes en
difficulté (Apafed) se fond dansl'ordi
naired'un lotissernent, quelque part
danslagglomération bordelaise. Detix
aisons, blotties en fond dimpasse,
hébergent des victimes de violences
conjugales. Pour des raisons de sécurk
té adresse doit resterconfidentielle. 1
anive que des conjoints, ayant retrot-
vé latrace deleuir compagne, essaient
dlentrer. « Une fois, I'un d'eu, en voi-
ture, a tenté d'écraser sa femme
quand il fa vue sortir », se souvient
une salariée. « Le site est surveillé
24 heures sur 24. Sl y a la moindre
tentative dintrusion, la police arrive
immédiatement » note Annie Her-
nandez, monitrice éducatrice.

Onmtgndkedxantdequelqus

« Le cercledes violences »

Ce lundi aprés-midi, 17 fenmes et
12 enfants occupent les chambres
aménagées de part et d'autre de
couloirs qui ont des couleurs
d'école primaire. Vert pomine, rose
bonbon. Le centre peut accueillit
jusqu'a 34 personnes. « Ici, Cest Tur-
gence. Nous gérons aussi des appar-
tements pour des reconsructions
plus longues » précise le directeur,
Jean-Louis Roux Salembien.

16 heures. Trois femmes sortent
dans un éclat de rire de la « salle t&
1é ». Elles sont coquettes, droles, jo-
lies. Parler avec un journaliste ? Cer-
tainement pas! Bt puis, finalenent,
Ppourquoi pas ? Amina 34 ans, Laura,
37 ans, Sabrina, 25 ans, acceptent de
raconter leur parcours (1). Quand
l'une parle, les deux autres opinent
souvent du chef: elles ont vécu la
méme chose. Le méme engrenage,
de la premiére gifle jusqua la ter-
reur quotidienne et la peur dy lais-
ser sa peaul. Le « cercle desviolences
conjugales », disent les psycholo-
gues.

« Naessayédemétouffer »
«Quand jerembobinela cassette, je
me demande comment jai pu ac-
cepter tout ¢a, s'interroge Amina.
On s'est marié en 2014. Assez vite, il
acommenceé a me rabaisser:“ Tes
moche, fai honte de toi”. Puisilya
eu de plus en plus de disputes, et
les premiers coups. 1l s'excusait, pro-
mettait de ne plus recommencer
Et puis ca repartait. Il me balancait
desobjets ala figure. Unjour,ilaes-
sayé de métouffer avec un oreiller 1
ne buvait pas, je ne sais pas d'ou SO&
tait cette violence. Il pouvait exploses
Atout moment. »

En 2017, Amina est déja venue a
I'Apafed. son mari fa convaincue de
rentrer; mais les violences ont repris.
Les retours a domicile ne sont pas
rares. « Un homme violent n'estpas
que violent, c’est aussi quelqu'un
qui multiplie les stratégies pour
maintenir son emprise, comme la
culpabilisation, le chantage affectif,
ouquiinsiste sur la situation desen-
fants », reléve Brigitte Peyronnet, psy-
chologue.

Intemet, une aide

Sabrina, originaire du Nigeria, ne
connaissait personne a Bordeaux.
«Je Testais parfois une semaine sans
pouVOIr sortit. » Dans un el isole-
ment, la connexion a Internet est
une ressource vitale. Un clic peut
tout changer. « Un jour, pendant
quil n'était pas 13, jai osé aller voir
surTordinateur. [ai trouvé les coor-
données des associations, et de ce
foyer. »

AlApafed, les victimes entament
une reconstruction psychologique,
mais aussi administragve, juridicue.
«On lesaide dans les procédures. Le
séjour dure en moyenne quatre
mois », explique Annie Hernandez.

Le foyer est financé a 80 % par
Iftat. En guise de loyer, les résidentes
versent chaque mois 10 % de leurs
revenus, si toutefois elles en ont.

['an dernier, [Apa-

fed arecu 640 de-
Lemame mandez d;hébalsr
engrenage, g:men . Ses lo-

i UK,

dg lapﬂam'lére 20 chambres, et
gifielusaua  es1g salariés lui
latereur ont permis d'ac-
quotidienne  cueillir une cen-
et la peur taine de femmes
d'ylaisser seulernent « [lya
sapeau un mangque con-

sidérable  de
structures d’'accueil, constate Jean-
Louis Roux Salembien. Nous rece-
vons tous les profils. Beaucoup de
fernimes précaires, etrangeres, mais
aussi des dentistes, des avocates... Il
peutétre plus difficile pour des fem-
mes d'un milieu bourgeois, trés sen-
sible & la réputation, de dénoncer
lesviolences.» ;
18 130, Ja nuit tombe, le silence
se fait dans les couloirs de T'Apafed.
Dun bureau parvient la conversa-
tion d'une psychologue qui tientla
permanence téléphonique. ¢ Ilsont
quel 4ge vos enfants ? Ca fait com-
bien de temps que vous étes par-
tie ?Vous étes bien a l'abri ? Pour ce
soir, vous avez une solution ? Silya

le moindre probléme cette nuit,

n’hésitez surtout pas a rappeler..»

(1) Lesprénomsontétémodifies

En Gironde, le site oU I'Apafed {Association pour Paccuelt des femmesen difficulté) héberge

les victimes de violences conjugales, est survelllé 24 heures SUr 24, pHOTOSTEPHANE LARTIGUE/« SUD OUEST »

« Au début, ils sont dans le déni»

Des « stages de responsabilisation » existent
pour les hommes condamnés pour violences

Quelle prise en charge pour les au-
teurs de violences conjugales ? La
question est délicate, taboue.
Quelques dispositifs existent, I'ob-
jectif étant de faire baisser le taux
de récidive, important.

Alain Legrand, psychologue, a
créé, en 2003, la Fnacay, fédération
qui organise des « stages de res-
ponsabilisation » Pendant trois

jours, des hommes condamnés -

pour violences sont reunis et
échangent avec des psychologues,
des sociologues, des représentants
d'association. « Nous les confron-
tons a ce que disent le droit, la so-
ciologie, eta ce que vivent les victi-
mes. L'idée, C'est de les amener &
prendre conscience de la gravité
de ce qu'ils ont fait, et de les con-
duire 4 accepterune thérapie. Pen-
dant ces stages, ils parlent aussi
entre-eux. Au début, ils sont sou-
ventdans le déni, la minimisagon.
ou ils se victimisent. Mais, 4 la fa-
veur de la conversation, certains

prennent du recul par rappoft &
leur comportement. On parle de
“responsabilisation” parce que
notre objectif est quils arrivent
penser par eux-memes qu'ils ont
commis quelque chose de grave.
Ces stages ne changeront pas un
homme, ce n’est pas la solution
miracle. Mais couplés a un suivi
psychologique, ils peuvent étre ef
ficaces. »

« ldentifier lesclignotants »

«Sij'excepte ceux qui ont un pro-
bléme psychiatrique majeur, les
auteurs de violences conjugales
ne sont pas agressifs dans leur vie
detous lesjours: ils le deviennent
soudainement, souvent chez eux
Un déclic fait quiils passent a Facte,
quils perdent le controle. Ces sta-
ges, nés au Québec, et le suivi psy-
chologique doivent permettre
diidentifier avec eux ce clignotant,
pour éviter le passage & 'acte, pour
que, par exemple, quand la vio-
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Alain Legrand, psychologue.
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lence arrive, ils aient le réflexe de
quitter les lieux » explique de son
cOté le magistrat Luc Frémiot.

3QUESTIONSA...
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Sociologue, auteura de « Droit des fem-
mes, tout peut disparaitre » (éd. Textuel)

Quelregardportez-voussur

lespolitiquespubliquesmenées
contrelesviolencesfaitesaux
fermmes?
Ces politiques sont relativement
récentes. Les premiéres associa-
tions ont commencé a se mobili-
ser sur ces questions dans les an-
nées 1970. Clest a cette époque
qu'on avu ouvrir les premiers cen-
tres d’hébergement dediés aux vic-
times. Depuis les années 2000, on
voit se multiplier les plans trien-
naux, les lois, les dispositifs. Or, il
n'y a pas toujours les moyens né-
cessaires pour la mise en ceuvre,
Nous sommes 4 un moment para-
doxal : la question des violences
conjugales est devenue visible, mé-
diatiquement, politiquement,
mais sur le terrain, les associations
qui accompagnent les femmes
courent apres les financements, el-
les sont fragiles. Il faut rappeler que
la lutte contre les violences conju-
gales est largement prise en
charge, en France, par des associa-
tions. Il y a, dans les services pu-
blics, dans les collectivités, des gens
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qui connaissent ces questions et

orientent vers les structures spé-

clalisées. Le gros du travail d'aide,
d'accompagnement des vicdmes,
ou de formation des personnels,
est fait par le secteur associatif.

En2012, aété crééelaMiprof,

(Missioninterministérielle
pourlaprotectiondesfemmes),
quifaitbeaucoupdeformationsa
cesujetauprésdesfonctionnaires
(justice,police, hdpitaux...).
Lesassociationsjugentcetravail
tréspositif, est-cevotreavis?
Oui, clairement. Des formations
avaient été mises en place avantla
création de la Miprof, mais ce dispo-
sitif traduit la montée en puis-

[LECONTEXTE = |

STATISTIQUES Entre 110 et
120 femmes meurent chaque an-
née sous les coups de leur conjoint
ou ex-conjoint. Une victime tous

~ lestrois jours. Un ordre de grandeur
stable depuis plusieurs années,
malgré la mise en ceuvre de politi-
ques publiques. Sur Facebook,
le groupe Féminicides par compa-
gnons ou ex recense les meurtres
conjugaux, Selon ce décompte,
30 femmes ont été tudes depuis
le début de l'année,

OUTILS Un numéro d'appel gratuit,
le 3919, existe depuis 2007, pour les
victimes de violences conjugales.
Plusieurs associations, comme la
Maison des femmes, la Maison de
Simone ou la Maison d'Elia, en Gi-
ronde, les aident. Des mesures ont
&té mises en place ces dernigres
années : 'ordonnance de protec-
tion, qui entraine Uéloignement
d’un conjoint violent, le dispositif
Téléphone grave danger, un appa-
reil géolocalisable qui permet de
joindre immédiatement les forces
de l'ordre. Deux mesures insuffi-
samment développées, auX yeux
des structures associatives.

LES MOTS Les expressions « crime
passionnel » ou « drame conju-
gal » sont de plus en plus contes-
tées, et de moins en moins utili-
sées, Il leur est reproché de donner
une dimension romanesque
acequiest, pour lajustice,

un meurtre ou un assassinat.

sance de l'action publique. Au-
jourd’hui, les acteurs sociaux ne
peuvent plus faire comme si les
violences conjugales n'existaient
pas. Apres, ca dépend toujours des
services, des lieux, des personnes..
Mais ce qu'on observe globale-
ment depuis quelques années,
c'estune baisse de la tolérance ala
violence.

Oncitesouvent!'exemple
del'Espagne, ol,depuis

* unequinzained’années,

legouvernement conduitune
politiquevolontaire:justice
spécialisée, moyensimportants...
Quelssontseseffets? ¢
Une collégue sociologue a montré
que le principal effet de ces politi-
ques, en Espagne, se trouve dans le
niveau de tolérance a la violence :
les femmes ont beaucoup plus
conscience que ce n'est pas accep-
table. Iy a une augmentation des
déclarations de violence, des dé-
p6ts de plainte. On peut espérer
que ¢adevienne le cas en France et
que les victimes se tournent vers
les dispositifs adaptés. Au moment
de #Metoo, comme des campa-
gnes de sensibilisation nationales,
on a pu constater une hausse du
nombre d'appels faits aux associa-
tions.

Coups, menaces, appels malveillants : pour certaines femmes,

dans la région, la violence est quotidienne. amcrives pavioLe Eobiciso »

Litanie glacante

Un apergu des cas de violences
conjugales traités depuis le débur
de 'année, dans nos colonnes, té-
moigne de leur quotidienneté. Et
encore, il ne s'agit que des cas par-
venus au stade judiciaire, et relayés
dans le journal. Ci-dessous, quel-
ques extraits d’articles parus ces
trois derniers mois, la date indi-
quée étant celle de la publication.

Jeudi 3 janvier, Bayonne. « Lun-
di, peu avant minuit, un pére de fa-
mille a battu sa femme devant les
invités|...]. A Tarrivée des agents,
le pére de farnille, agé de 38 ans, ti-
rait les cheveux de sa femme, qui
sen sortavec trois jours d'incapaci-
té totale de travail. »

Mardi 15 janvier, Bayonne. «Le
11janvier,un homme s'en prend &
sa compagne et tente de I'étran-
gler, puis la menace avec un cou-
teau. »

Vendredi 8 février, Mussidan.
«Mercredi 6 février, 20 heures, un
homme de 54 ans, soupconné de
violence conjugales, a 6té interpel-
1é en état d'ivresse par les forces de
gendarmerie |...]. Lors de son dé&
potde plainte, la quinquagénaire a
indiqué que son concubin lui avait
attrapé les cheveux avant de co-
gner sa téte a plusieurs reprises
conte le frigo. L'auteur des coups
présumés est déja connu pour des
violences perpétrées sur une an-
cienne compagne. »

Mardi 19 février, Bergerac.
«lvre, illa frappe a coups de scie a
métaux [...]. Chomme a été placé
en garde a vie, Sa compagne a eu
la main fracturée. »

Jeudi 21 février, Angouléme.
« QUALTE [TI0IS avec sursis pour vio-
lences conjugales [..]. Elle ne pou-
vait pas sortir seule, elle était sé-
questrée dans cet appartement, a
Soyaux Il fermait a clé quand il sor-

@it [l ne lui donnait que des coups
dans le corps, pas au visage pour
que ¢a ne se voie pas. Elle a quitté le
domicile avec leur petite fille. 1l ne
l'apas bien pris. Et l'ainondée d’'ap-
pels, 142 en 20 jours, et de SMS me-
nacants. »

Mardi 26 février, Bayonne.
«Neuf mois de prison pour violen-
ces conjugales [...]. Chomme de
58ans a récidivé, quatre mois
aprés avoir jeté de l'essence surson
épouse.»

Mardi 26 février, La Rochelle.
«[lmenace de l'avorter au couteau
[...]. Chomme a agressé son ex- .
conjointe enceinte le 28 janvier. Il
a été condamneé a six mois de pri-
son avec sursis pour des violences
assortes de menaces “ particulié-
rement graves " pour le ministére
public. » :

Mercredi 27 février,

«Des gifles, des insultes et des cra-
chats sur sa conjointe ; un homme
de37ansécope de quatre mois de
prison avec sursis, avec mise
I'épreuve de deux ans. »

Jeudi 28 février, Bordeaux.
« Bousculades, claques, coups de
poing dans le ventre, insultes : un
martviolent condamné a trois ans
de prison ferme. » La victime expli-
que : «Un jour, il a planté un cou-
teau dans un évier en inox, brisé la
lame, et a laché : “Tu vois, je te
créve quand je veux..” En décemn-
bre 2015, excédé, il my'a jetée au sol
eta placé un fer & repasser  quel-
quescentimétres de mon visage. »

Samedi 9 mars, La Rochelle
« Trente mois de prison pour le
mariviolent [...], Fin février, la vio-
lence est encore montée d’'un ni-
veau avec le jet d'un fer a repasser.
La mere de famille I'a pris dans le
dos, laissant apparaitre un gros hé-
matome. »



