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Cinquante ans devie
au foyer Francois-de-Paule

SOCIAL Désormais séparé des Servantes de Marie, le foyer de vie qu'elles ont créé vient
de célébrer ses 50 ans d’existence, avec toujours le méme credo, impliquer ses résidents
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 jptamisier@sudouest.fr

lorence Gastellu, directrice de
I'Ehpad Mariamaetdu foyer de
vie Frangoisde-Paul, n'apasété
laderniérease mettre en scéne lors
dela féte organisée pour célébrerle
cinquantiéme anniversaire de [€ta-
blissement. Par fidélité au credoqui
anime ce lieu depuis sa création en

tac, lorsqu'il avait acquis cette pro-
priété au milieu du XIX® siécle pour
yhéberger des miséreuses.

«1l a toujours mis en avant la va-
Teur travail afin que celles quiil aidait
retrouventconfiance en participant
aux taches quotidiennes. Méme si
nous ne sommes plus dans le spirk
fuel, nous poursuivons cette pensée
en créant les conditions pour que

vie Frangois-dePaule sont des aduk
tes, huit hommes et quarante-huit
femmes, de25 a 82ans, en situation
dehandicap mental léger. Participer
ne signifie bien str pas travailler,
méme §'il arrive aux personnes ac-
cueillies de contribuer lavaisselle ou
auménage. « [l peut aussi s'agir de
ramasser lalavande ou d'aidera len-
tretien du potager, note Florence
Gastellu. Mais la finalité n'est pas
d‘agwnplh‘meﬁd:erﬁmneréan
sagit toujours de permettre a cha-
que personne d'accomplir un par-
cours vers plus d'autonomie. »

‘Projet d'étape2017-2020
Géré depuis 2005 par l'association
Mission Pére Cestac (1), de type loi

durefuge, bien que toujours présent
dans son enceinte, le foyer de vie ré-
pond auxexigences desautoritésde
tutelle dequiil tientson agrémentet
qui assure son financement.« Dans
cecadre, nousavons €laboré un pro-

By

jet d'étape pour les années 2017a
2020. La encore, nous avons i
pendantdixhuitmois, avec celles et
ceux quiviventau foyer, pour établir
ce projet, poursuit Florence Gastel-
Iu.Enraison de leur handicap, beau
coupontvécuun abandon. llestclai-
rement appary, lors du travail pré-
paratoire, que tousontun véritable
besoin d'exister, autrement que
comme la fille ou le fils de quel-
qu'un.» '

«Le fonctionnement d'un foyer
comme Francoisde-Paule n'est axé
sur le groupe mais sur la singulari-

té de chacun, précise la directrice.

L'une veut faire du sport, une autre
souhaite établirune relation avecun
garcon, un troisiéme veut appren-
dre a lire. Notre réle est, a chaque
fois, daider la personne a étre elle-
méme. Notre travail estde rendre vi
sibles les toutes petites choses invi
sibles. Par exemple, une résidente

Une partleduparso&ﬁaidufwud’amall.lor‘s
la directrice Florence Gastellu. rucrocr

\

nous ademandé une elévision. Ce
qui semble normal. Simplement,
elle a été élevée dans un univers olt
regarder la télé, c'était mal, parce

qu'il faut étre assis et que pendant

cetemps,on ne travaille pas. Finale-
ment, elle est parvenue a prendre
duplaisiraregarderlaélé.n

« Escaleintime » )

Lapréparation de'anniversaire des
cinquante ansaentigrementété ins-
crite dans la méme démarche, Le
foyer devie a sollicité FannyBerard,
delacompagnie théatrale Nanoua.
«Elle nous a apporté des clés pour
mettre notre travail en lumiére, dit
Florence Gastellu. Elle est intervenue
au foyer pendant prés d'un an et a

- demnandé aun photographe, Sebko,

de participer son travail. Elle aper-
mis aux résidents d'exprirer des
choses trés personnelles et trés for-
tes.n

delasoirée gullnmeth.ave:.aucéntre.

Avec les images, ce travail va ére
prolonge en 2018 parla mise en fu-
miére de l'action des professionnels
lorsqu'ils interviennent aupres des
résidents, que ce soit pour les aider
4 s'habiller ou les accompagner
pour faire une randonnée avec le
groupe de marcheurs d uneassocia-
tion d’Anglet Méme le spectacle pre-
paré pour I'anniversaire, il y a quel-
ques jours, a &é congu dans la
méme logique. llétaitintitulé « es-
cale intime », avec leméme soucide
permettreachaque résident deffec-
tuer son propre voyage. « Toujours
Phistoire duvisible etde linvisible»,
sourit Florence Gastellu.

(1) L'associationMission PéreCestac
recouvrel'EhpadMariama, lefayer
devieFrangois-de-Paule,laMaison
del'enfance,unserviced'accompagne-
mentfamilialetunservicedesoins
desuiteetderééducation.



