24d  Saint-Jean-de-Luz/C

. PIPERADE
| ETTTORO

g

Les.conséquences
des violences
sous les projecteurs

SANTE Hier, lasalle1ducinéma

Le Sélect avait quasiment fait le
plein pour la matinée organisée par
la mairie de Saint-Jean-de-Luz et

la délégation départementale aux
droits des femmes et a l'égalité a
l'occasion de la Journée internatio-
nale contre les violences faites aux
femmes. Deux jours aprés la divul-
gation du 5° plan national de lutte
et de mobilisation contre ces violen-
ces par la ministre Laurence Rossi-
gnol, c’est la psychiatre Muriel
Salmona, fondatrice de l'associa-
tion Mémoire traumatique et victi-
mologie, qui avait été invitée a pren-
drela parole a Saint-Jean-de-Luz
(lire aussi « Sud Quest » du mardi
22 novembre). « Pendant long-
temps, on a pensé que les violences
faisaient partie de la vie et qu'il fal-
lait les supporter. Longtemps, ona
aussi dénié les conséquences sur des

personnalités fragiles qui n’en sup-
portaient pas l'impact psycho-trau-
matique. Et comme il s'agissait sur-
tout de femmes, la conclusion
premigre était sexiste: c'étaitdd a
leur genre. Mais non : C’est seule-
ment que les femmes sont les plus
exposées aux violences intrafamilia-
les qui vont les coloniser pendant
des années. » Des clichés qui ont en-
core cours, mais des conséguences
qui ne sont pas une fatalité avec des
mécanismes a démonter et des so-
lutions & mettre en place, selonla
thérapeute. Plus de renseignements
sur www.memoiretraumatique.org
et sur stop-violences-fem-
mes.gouv.fr

Les footballeurs
vident leurs greniers

ARIN LUZIEN Demain, de 8 heures
418 heures, le club de football orga-
nise un vide-greniers aux anciens
tennis couverts. Restauration sur
place.

Le docteur Salmona en conférence, hier matin, au Sélect.r-esc

P HLHE



